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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ
1 . 1 .  Індивідуальна освітня траєкторія -  персоналізований шлях реалізації 

потенціалу здобувана фахової передвищої освіти, що формується з урахуванням 
його здібностей, інтересів, потреб, мотивів, можливостей і досвіду, а також 
грунтується на виборі здобувачем видів і форм здобуття освіти. Індивідуальна 
освітня траєкторія здобувана фахової передвищої освіти формується в 
Індивідуальному навчальному плані студента (далі - ІНПС).

1.2. Положення про формування здобувачами фахової передвищої
освіти індивідуальної освітньої траєкторії у Погребищенському медичному 
фаховому коледжі (далі Положення) розроблено відповідно до Закону України 
«Про фахову передвищу освіту» (статті 54, п.17), Положення про
Індивідуальний навчальний план студента Погребищенського медичного 
фахового коледжу.

1.3. Положення регламентує порядок та умови реалізації здобувачами 
фахової передвищої освіти Погребищенського медичного фахового коледжу 
права на вибір навчальних дисциплін та формування на їх основі індивідуальної 
освітньої траєкторії.

1.4. Обсяг навчальних дисциплін за вибором здобувана фахової 
передвищої освіти становить не менше 10% загальної кількості кредитів ЄКТС 
відповідної освітньо - професійної програми.

1.5. Вибіркові освітні компоненти (вибіркові навчальні дисципліни) - 
це навчальні дисципліни, що пропонуються цикловими комісіями коледжу для 
вибору здобувачами фахової передвищої освіти, виходячи з їхніх освітніх 
потреб, запитів ринку праці, потреб економіки (зокрема на регіональному рівні) 
з метою створення умов для особистісного і професійного розвитку здобувачів 
та посилення їх конкурентоспроможності на національному та світовому 
ринках праці.

1.6. Формування набору вибіркових навчальних дисциплін 
здійснюється при формуванні ІНПС згідно з такими принципами:

- альтернативності (не менше двох рівноцінних альтернатив на кожну 
позицію вибору);
- поінформованості та відкритості, (здобувач здійснює вибір після 
ознайомлення з анотаціями або робочими програмами навчальних 
дисциплін.);
- свободи вибору (не допускається нав'язування здобувачам певних 
вибіркових навчальних дисциплін в інтересах циклових комісій та окремих 
педагогічних працівників);
- економічної доцільності (академічна група для вивчення вибіркової 
навчальної дисципліни формується у разі відповідності встановленим 
вимогам до чисельності здобувачів у академічній групі).



2. ФОРМУВАННЯ КАТАЛОГУ ВИБІРКОВИХ ОСВІТНІХ
КОМПОНЕНТІВ

2.1. Каталог вибіркових освітніх компонентів навчального плану 
освітньо-професійних програм (далі Каталог) - перелік вибіркових навчальних 
дисциплін для здобувачів фахової передвищої освіти, які формують загальні та 
спеціальні компетентності та містить такі відомості:

- назва вибіркового освітнього компонету;
- кількість кредитів ЄКТС, що відводяться для вичення вибіркового 

освітнього компоненту;
- кількість годин з розбивкою на теоретичні, практичні заняття та поза 

аудиторну самостійну роботу студентів;
- форма підсумкового контролю;
- назва циклової комісії, що забезпечує викладання вибіркового 

освітнього компоненту та прізвище викладача;
- загальний обсяг вибіркових освітніх компонентів;
- посилання на анотацію освітнього компоненту на офіційному сайті 

Коледжу.
2.2. Вибіркові навчальні дисципліни надають можливість здобувачам 

фахової передвищої освіти самостійно обирати напрямки поглиблення 
підготовки за спеціальностями, сприяють академічній мобільності здобувачів та 
задоволенню їх власних освітніх та професійних потреб.

2.3. Каталог затверджується та вводиться в дію наказом директора 
Коледжу кожного навчального року після розгляду та схвалення методичною 
радою Коледжу.

2.4. Перелік навчальних дисциплін, які включені до Каталогу, щорічно 
переглядається цикловими комісіями,

2.5. Форма Каталогу вибіркових навчальних дисциплін наведений у 
Додатку 2.

3. ФОРМУВАННЯ ЗДОБУВАЧЕМ ФАХОВОЇ ПЕРЕДВИЩОЇ ОСВІТИ 
ІНДИВІДУАЛЬНОЇ ОСВІТНЬОЇ ТРАЄКТОРІЇ

3.1. Формування набору вибіркових навчальних дисциплін здобувачем 
фахової передвищої освіти здійснюється на основі каталогу вибіркових 
навчальних дисциплін Коледжу.

3.2. Циклові комісії, які забезпечують викладання вибіркових дисциплін, 
до 01 квітня кожного навчального року обговорюють та затверджують 
протокольно і подають завідуючому відділенням список дисциплін, які 
пропонуються для вільного вибору здобувачами освіти на наступний 
навчальний рік, робочі навчальні програми і короткі анотації цих дисциплін для 
оприлюднення на офіційному сайті Коледжу.

3.3. Циклова комісія та завідувач відділення до 01 травня поточного 
навчального року ознайомлюють здобувачів освіти із рекомендованим 
методичною радою і затвердженим директором Коледжу переліком вибіркових 
дисциплін (Каталогом) та інформують здобувачів освіти про особливості



формування груп для вивчення вибіркових дисциплін на наступний навчальний 
рік.

3.4. Вибір дисциплін здобувачами освіти здійснюється шляхом подачі 
письмової заяви на ім’я завідувача відділення до 15 травня поточного 
навчального року (Додаток 1).

3.5. Здобувані освіти мають право обирати вибіркові дисципліни на весь 
період навчання, або на відповідний семестр, якщо вони вивчаються 
посеместрово.

3.6. Заява зберігається у завідувача відділення протягом усього терміну 
навчання здобувана освіти.

3.7. На підставі поданих заяв до 01 червня завідувач відділення формує 
подання на розподіл академічних груп за обраними дисциплінами, а директор 
Коледжу видає відповідний наказ про закріплення здобувачів освіти за 
вибірковими дисциплінами.

3.8. У разі, якщо для вивчення окремої вибіркової дисципліни не 
сформувалась група з мінімальною кількістю здобувачів освіти для вивчення 
відповідної вибіркової дисципліни, то завідувач відділення доводить до відома 
здобувачів освіти перелік дисциплін, які не будуть вивчатись. Після цього 
здобувач освіти протягом тижня повинен обрати інші дисципліни, з яких 
сформувалася (чи сформується) кількісно достатня група здобувачів освіти.

3.9. Здобувач освіти, який з поважної причини (хвороба, академічна 
мобільність тощо), не визначився з вибірковими дисциплінами, має право 
визначитися протягом першого робочого тижня після відновлення навчання.

3.10. Здобувач освіти, який не визначився з переліком вибіркових 
дисциплін та не подав заповнену заяву у визначені терміни, буде записаний на 
вивчення тих дисциплін, які вважаються необхідними для бптимізації 
кількісного складу академічних груп (за рішенням завідувача відділення).

3.11. Після остаточного формування і погодження академічних груп з 
вивчення вибіркових дисциплін інформація про вибіркові дисципліни 
вноситься до індивідуального навчального плану здобувана освіти. З даного 
моменту вибіркова дисципліна стає для здобувана освіти обов’язковою. 
Самочинна відмова від вивчення курсу тягне за собою академічну 
заборгованість, за що здобувач освіти може бути відрахований з коледжу.

3.12.Обрані дисципліни вносяться до робочих навчальних планів і 
визначають навчальне навантаження на наступний навчальний рік.

3.13. Вибіркова навчальна дисципліна запроваджується в Коледжі за 
умови чисельності групи не менш як 10 осіб.

4. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВИБІРКОВИХ 
НАВЧАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН

4.1. Викладання вибіркових дисциплін здійснюють циклові комісії 
Коледжу за умови наявності відповідного кадрового, навчально-методичного та 
інформаційного забезпечення, що є свідченням спроможності циклової комісії 
задовільнити потреби здобувачів фахової передвищої освіти для створення 
індивідуальної освітньої траєкторії навчання за обраною спеціальністю.



4.2. Зміст конкретної вибіркової навчальної дисципліни визначає її 
робоча навчальна програма.

4.3. При розгляді змін до переліку вибіркових дисциплін обов’язково
аналізується забезпечення цикловою комісією можливості організації 
освітнього процесу високої якості. Основними критеріями є: кадрове
забезпечення (науковий ступінь, кваліфікаційна категорія, підвищення 
кваліфікації, досвід викладання дисципліни, особистий рейтинг); навчально- 
методичне забезпечення; матеріально-технічне забезпечення.

4.4. Для забезпечення принципу конкуренції при виборі здобувачами 
фахової передвищої освіти вибіркових навчальних дисциплін, педагогічним 
працівникам у вільний від проведення навчальних занять час рекомендується 
проводити презентаційні заходи вибіркових навчальних дисциплін.

5. ПРОЦЕДУРА ПЕРЕЗАРАХУВАННЯ КРЕДИТІВ
5.1. У разі поновлення, переведення або зарахування на старші курси 

здобувана освіти перезарахування кредитів вибіркових дисциплін здійснюється 
завідувачем відділення за поданням циклової комісії.

5.2. Перезарахування кредитів здійснюється за рахунок фактично 
вивчених дисциплін певного циклу за умови однакової кількості кредитів.

5.3. Адміністрація Коледжу може дозволити здобувачам освіти -  
учасникам програм академічної мобільності зараховувати вибіркові 
дисципліни, які прослухані в іншому навчальному закладі освіти, але не 
передбачені навчальним планом відповідної спеціальності в Коледжі.



Додаток 1

Завідуючій відділення

Погребищенського 
медичного фахового коледжу 
Костран Орисі Ярославівні 
Здобувана курсу,
Групи

ПІБ

ЗАЯВА

Прошу включити в мій індивідуальний навчальний план на 20___/20
навчальний рік такі вибіркові освітні компоненти

1._________________________________________________________________________

2 .

(дата) (підпис)

Погоджено:

Завідувач відділенням: _________________
(підпис)

Куратор:
(підпис)



Додаток 2

ЗАТВЕРДЖЕНО 
Директор Погребищенського 
медичного фахового коледжу
_____________Гаврилюк О.Ф.
Наказ №
« »____________202  р.

СХВАЛЕНО
Протокол засідання методичної 
ради ПМФК № ______
« »____________202  р.

Каталог вибіркових освітніх компонентів 
навчального плану ОПП «Сестринська справа» у Погребищенському

медичному фаховому коледжі

№
п/п

Вибіркові освітні 
компоненти ОПП

Кількість
кредитів
єктс

Кількість годин Ф орма
підсум
кового

контролю

ЦК, щ о  
забезпечує  
викладання

ПІБ викладача
лекції практи

ка
СРС

Курс, семестр
1 Вибірковий ОК 1
2 Вибірковий ОК 2

Курс, семестр

Обсяг вибіркових ОК


